
北京市平谷中学 
2025 年“1+3”培养实验公告 

 

为更好地促进基础教育优质发展，推动教育公平，探索创

新人才培养方式，适应社会对多样化人才的需求，经市教委批

准，平谷中学 2025 年继续开展“1+3”人才培养实验工作。 

一、实验对象及规模 

（一）报名条件：具有本市普通高中升学资格和平谷区同

一学校连续两年初中学籍的初二学生，可报名参加。 

（二）实验规模。2025 年总计划数为 96 人。录取平谷中

学本校初中学生比例不高于培养总计划数的 70%。 

二、流程 

（一）报名。符合条件的学生在自愿基础上，于 7 月 22

日至 23 日登陆北京市“1+3”人才培养实验平台（网址：

https://yjs.bjedu.cn）自主报名。学生的账号密码与“学

生综合素质评价平台”相同。 

（二）确定面试名单。学校结合学生初中综合素质评价信

息和特色项目需求，按 1:3 比例确定面试名单，如报名人数

不足 1:3，则全部进入面试；面试名单于 7 月 25 日在北京市

平谷中学微信公众号公布，并以短信形式通知。 

（三）面试安排及录取。7 月 26 日，学校组织面试，综

合评定后确定拟录取名单，于 7 月 28 日在北京市平谷中学微

信公众号公布。 

三、录取工作 

（一）录取原则。公平、公正、公开、择优。 

（二）录取标准。采用“两参考、一结合”的方式组织综



合评定，进行录取。参考学生综合素质评价、参考面试成绩、

结合学校特色培养方向。 

（三）面试时间及地点。7 月 26 日上午 8:00 在平谷中学

进行面试。上午 7:50 学生进入面试等候室，家长在等候区休

息。上午 8:30 未到面试现场，视为放弃面试资格。 

（四）面试形式及内容。采用结构化面试的形式，重点考

查学生的综合素养和语言能力。综合素养考察学生的探究精

神、理解能力、逻辑思维能力、创新能力和科学应用能力及

礼仪规范、志向及社会责任感、兴趣特长及职业认知、自信

心及自主精神、团队合作及领导力；语言能力考察，通过文

科素养话题形式考察学生的语言知识、阅读积累、沟通能力、

文化意识、语言的综合应用等。 

四、全程监督 

学校纪检部门全程参与面试，平谷区教委随机检查监督，

确保工作公平公正。 

五、咨询电话 

咨询时间：7 月 21 日至 23 日 

          7 月 27 日至 29 日 

上午 8:00—11:00，下午 14:30—17:00 

咨询电话：89985713 

六、温馨提示 

（一）请各位家长在报名期间务必保持手机畅通，关注

短信，如有问题会与您进行沟通。 

（二）请学生及家长诚信提交报名材料，一旦发现不实

信息，学校将有权取消录取资格。 


