
北京市大兴区第一中学 2025 年“1+3”  

培养实验公告 

按照市、区教委工作安排，北京市大兴区第一中学 2025

年实施“1+3”培养实验，现将有关工作公告如下： 

一、“1+3”培养实验的基本定位 

落实立德树人根本任务，遵循新阶段首都基础教育

“大减法、小加法、多渠道、新载体”总体要求，坚持育

人为本、课程为先、统筹实施，持续完善初高中课程贯通

的连续培养方式，加快推进学校教育高质量发展。  

学校的定位：探索初高中贯通培养模式，通过个性化

培养方案衔接初中与高中教育，打破学段壁垒，为学生提

供连续 4 年（初三+高中）的学习路径。依托特色课程打造

差异化优势，项目侧重科技创新、文理融合、跨领域培

养，并且针对艺术、体育进行专项培养，强调实践与学术

的平衡。 

二、2025 年培养计划及工作安排 

（一）培养规模 

计划培养 120 人，成立 3 个“1+3”班级，每班 40

人。 

（二）报名条件 



具有本市普通高中升学资格和大兴区同一学校连续两

年初中学籍的初二学生。 

（三）培养工作安排 

1.学生报名 

2025 年 7 月 22、23 日两天，登录北京市“1+3”培养

实验平台(https://yjs.bjedu.cn)，选择北京市大兴区第

一中学报名。 

2.公布面试名单 

学校结合学生初中综合素质评价信息，按照 1:3 比例确

定面试名单。7 月 25 日上午 10 点前在大兴一中公众号公告

参加面试学生名单，同时发布学生面试安排通知。 

3.面试 

2025 年 7 月 27 日，获得参加面试资格的学生遵照学校

公众号通知的时间和要求按时参加面试，未按时参加面试者

视同放弃面试资格。 

4.录取 

面试结束后，学校工作小组对面试学生进行综合评价，

确定录取名单并于 7月 28 日上午 9:00在大兴一中公众号公

示。被录取学生按通知要求于 8 月 2 日 9:00 到学校报到。

进入实验的学生可在初三学业水平考试报名前退出实验，退

https://yjs.bjedu.cn/


出学生转回原初中学校，可参加当年中招，但不能参加指标

分配批次录取。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

5.办理学籍转接 

2025 年 9 月，学校在学籍系统中完成转学手续。 

6.咨询方式 

咨询电话：81218764 / 81218766 / 81218658   

 

说明：敬请家长、学生及时关注大兴一中公众号的面试、录

取等相关公告通知。 

 

北京市大兴区第一中学 

2025 年 7 月 21 日   
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附件 1： 

2025 年北京市大兴区第一中学“1+3”培养实验工作

时间表 

2025 年时间 工作安排 

7 月 21 日 发布 2025 年“1+3”培养实验公告 

7 月 22-23

日 

网上报名 

7 月 25 日 公布面试名单 

7 月 27 日 面试 

7 月 28 日 公布面试结果 

8 月 2 日 学生报到 

9 月初 根据面试结果办理学籍手续 
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大兴一中公众号 

 


