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北京市第二中学通州校区 2025年“1+3”培养实验公告 

根据《北京市教育委员会关于做好 2025 年“1+3”培养实验工作的通知》，我校作为 2025 年“1+3”培

养区级实验学校，秉持“空气养人，共生共长”办学理念，聚焦长链条育人模式，制定 2025 年“1+3”培养

实验公告如下。 

一、学校简介 

北京市第二中学通州校区位于长安街延长线东端、美丽的京杭大运河畔，地处北京城市副中心核心区。

学校建于 2006 年 8 月，是通州区引进的第一个市级“名校办分校”项目。2016 年 4 月，加入北京二中教育

集团。2025 年 4 月，成立北京市第二中学通州校区教育集团。学校为完全中学，隶属于通州区教委，具有独

立法人资格，享受北京市普通高中示范校待遇。 
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学校占地 120 亩，建筑面积 7.3 万平方米，设施齐全，环境优美。学校综合楼及操场改扩建工程已陆续

投入使用，能更好地满足学生全面而有个性的发展需求。 

        

学校坚持党的全面领导，坚持立德树人，五育并举，秉持“空气养人，共生共长”办学理念，优化“依

托名校，博采众长，办好校区，超常发展”办学策略，积极打造“共生教育”办学特色。以课程、活动、文

化、环境、治理、队伍“六位一体”建设为抓手，积极探索一体化长链条育人机制。依托团中央“小平科技

创新实验室”、北京航空航天大学“青少年航空航天教育联合实践基地”、“京津冀心理教育共同体”等平

台，稳步推进 “陆士嘉班”、“生涯规划”、“心育助学”、“AI 赋能”、“家校社协同”等特色项目，

加快形成育人新质生产力，为学生提供多样化、多层次成长路径。积极共享北京二中本部及教育集团的优质

资源，在课程设置、教师发展、学生培养、学校治理等方面精准对接，进一步提升学校办学品质。立足教育

改革与区域发展需求，构建“共生共长”课程体系及学科特色课程，建成通州区高中物理、高中语文、初中

语文学科基地，并在科技、艺术、体育等领域荣获市级及以上先进校称号。多年来，学校良好的校风、教风、

学风和优异的育人成绩、鲜明的办学特色得到了社会各界广泛认可。 
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二、培养特色 

（一）指导思想与育人目标 

项目以“空气养人，共生共长”办学理念为引领，以“人文底蕴、理科特长”为目标，以“人文润心、

科技成人”的特色课程建设为基点，坚持“培德·增智·育慧”一体，通过“筑基、启智、润心、起飞”一

体化培养，使学生多样化、特色化发展，向多元发展的星空展翅翱翔。 
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（二）课程体系 

“1+3”培养实验课程体系以国家课程筑牢成长底盘，四修课程点亮成长之光，科技社团与实践课堂培

育自主羽翼。贯通设计搭建师生共研、家校同心、社会协同多维桥梁，在人文与科技的交融中，既锻造适应

未来的硬核能力，更织就家校社共育的温暖网络，让每个生命在系统赋能中拔节生长。 
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（三）特色活动 

特色活动绘就成长画卷：校园社团活动与节日庆典绽放青春热力；火星基地搭建点燃创想星火；人文赛

道漫步红楼梦境；科技征程探秘北航中科院，实验室里触摸科学心跳；通识讲堂聆听科学家精神回响；与香

港、法国伙伴共架文化桥梁。多元体验交融人文科技，每一步探索都是视野与心灵的双重进阶。 

                                    

三、实验安排 

（一）实验范围：  

培养计划面向通州区所有初中学校，共 40人。 

（二）报名条件： 

具有本市普通高中升学资格和同一学校连续两年初中学籍的初二学生，可报名参加。 

（三）报名方式： 
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符合条件学生，可在 7 月 22—23 日登录北京市“1+3”培养实验平台（https://yjs.bjedu.cn），在区

级实验学校中选择我校报名。学生登录平台的账号密码与“学生综合素质评价平台”相同。学生在报名平台

填写“自我推荐”时，学生可针对我校“人文底蕴、理科特长”培养特色进行介绍。 

（四）录取方式： 

结合学生初中综合素质评价信息，按照 1:3 比例确定面试名单，并按要求组织面试。面试名单和面试结

果均通过学校公众号公布。 

具体时间安排： 

1.7 月 25 日学校公布面试名单。 

2.7 月 26 日组织面试（具体时间以学校通知为准）。 

3.7 月 28 日公布录取结果。 

温馨提示： 

学校官方微信公众号：北京市第二中学通州校区 
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（五）学生管理  

进入实验的学生自初三年级第一学期起在我校就读，学籍转入我校，按规定参加初中学业水平考试，合

格后升入我校高中。进入实验的学生可在初三学业水平考试报名前退出实验，退出学生转回原初中学校，可

参加当年中招，但不能参加指标分配批次录取。 

四、咨询时间和电话 

咨询时间：7 月 21日—23 日，上午 9:00—11:00,下午 14:00—16:00 

咨询电话：刘老师：13391569705 

孙老师：13391562715 

齐老师：13391569132 

五、“1+3”培养实验工作时间表 

北京市第二中学通州校区 2025年“1+3”培养实验工作时间表 

时间 工作安排 

7 月 21 日 
北京市第二中学通州校区发布 2025 年

“1+3”培养实验公告（公众号） 
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7 月 22—23日 
学生登录北京市“ 1+3 ”培养实验平台

（https://yjs.bjedu.cn）进行报名 

7 月 25 日 学校公布面试名单 

7 月 26 日 学校组织面试 

7 月 28 日 学校公布面试结果 

9 月初 根据面试结果办理学籍手续 


