
北京理工大学附属中学通州校区 2025 年“1+3”培养实验公告

按照北京市教育委员会关于做好 2025 年“1+3”培养实验工作的通知，北京
理工大学附属中学通州校区（简称理工附中通州校区）现发布“1+3”培养实验
工作公告。

一、学校概况
名校传承 示范引领
理工附中通州校区是北京市政府首批选派至“北京城市副中心”办学的示范

性高中之一。学校与海淀本部实行“四统一”办学模式，即文化理念统一、管理
机制统一、课程设置统一、教学质量统一，秉承“中华精神、唯美教育、特色创
新”的教育理念，依托北京市及国家级教育改革项目，打造课程创新、创新人才
培养、信息化融合与复语教学的特色高地，实现高质量发展。

复语特色 融合育人
学校开创复语特色课程，在完成英语学业基础上，开设日语、俄语、西班牙

语作为高考第一外语选项，融合历史、地理、文学与国际时事，构建“语言通、
文化通、表达通”的跨文化课程体系，助力学生拓展全球视野，提升国际竞争力。

科创赋能 实践育人
深耕科学创新教育，整合信息技术、通用技术、劳动教育及科学素养课程，

以物理、化学、生物、地理等多学科联动，开设无人机课程，打造“科学知识、
科学思维、科学精神”三位一体的培养体系，强化工程实践与数智化素养，为学
生奠定未来科创领域的扎实基础。

荣誉见证 实力彰显
- 首批首都文明校园
- 北京市基础教育课程建设先进单位
- 北京市智慧校园示范校
- STEM教育协作联盟示范学校
- 京城最具幸福感领军中学

二、“1+3”发展理念和项目定位
培养具有“卓越科学素养”和“跨文化沟通力”的未来人才。构建“1+3”

四年贯通培养课程体系，以英语+日语、俄语、西班牙语复语能力为核心优势，
融合机器人、无人机等科技实践素养，培养具备扎实的多语言沟通能力、跨文化
适应力和技术应用创新力的复合型人才。
三、“1+3”课程体系和培养特色

（一）本项目依托学校“钻石型课程体系”，系统整合国家课程与校本课程，
全面服务学生核心素养的提升与未来能力的发展。

图 1 “钻石型”课程体系框架



（二）“红钻”复语教学特色课程群
复语课程群构建“语言基础—实践拓展—学术提升”三级递进体系，形成以

“语言能力发展—思辨能力提升—文化素养熏陶”为核心的培养闭环。

（三）“蓝钻”科学教育特色课程群
科学课程群构建“基础夯实—拓展提升—荣誉进阶”的递进式培养链条，形

成“技术实操能力—多语科技应用素养—本土科技使命感”为核心的培养体系，
支撑复语人才在智能制造、跨境服务等领域的差异化竞争力。

四、“1+3”培养计划及报名方式
1.培养计划：2025 年理工附中通州校区“1+3”培养实验项目，面向本区所

有初中学校，培养计划为 40 人（可满足住宿要求）。
2.报名资格：具有北京市普通高中升学资格和通州区同一学校连续两年初中

学籍的初二学生，可报名参加。
3.报名时间：2025 年 7 月 22-23 日
4.报名方式：
(1) 符合条件的学生，可在规定时间内登录北京市“1+3”培养实验平台

https://yjs.bjedu.cn ，自愿选择一所学校网上报名。
(2) 在报名平台“自我推荐”部分，学生可针对我校培养特色进行介绍。学

生可在“证书或成果照片”上传材料，最多 5个。
(3) 已通过市级实验学校面试的学生不可再报名区级实验学校。

图 2 “红钻”复语特色课程体系框架图

图 3 “蓝钻”科学教育课程体系框架图

https://yjs.bjedu.cn


五、“1+3”培养实验项目学校面试
1.确定面试名单：7 月 25 日（星期五）上午，在学校官方网址：

http://www.lgfztzschool.cn 和学校官方微信公众号：北京理工大学附属中学通州校
区，公布面试名单。

2.学校组织面试：7月 26 日（星期六），在理工附中通州校区面试。
3.面试结果公布：7月 28 日（星期一） 在学校官微和官网公布面试结果

面试提示：
（1）7月 26 日（星期六）上午 8：00，学校西门入校，参加语言和科学素养

能力面试
（2）携带本人带照片的学籍卡
（3）携带户口本（原件及复印件首页+本人页）
（4）学生不得携带手机和智能手表进入校园
（5）面试全程录像

六、学生管理
进入实验的学生，自初三年级第一学期起，在理工附中通州校区就读，学籍

转入我校。
按规定参加初中学业水平考试，合格后升入理工附中通州校区高中。
不适应实验的学生可在初三学业水平考试报名前退出实验，转回原初中学校，

参加当年中招，但不能参加指标分配批次录取。

七、时间安排

时间 工作安排

7月 21 日 发布 2025 年“1+3”培养实验公告

7月 22-23 日 接受学生报名

7月 25 日 学校公布面试名单

7月 26 日 学校组织面试

7月 28 日 学校公布面试结果

9月初 根据面试结果办理学籍手续

八、咨询方式
咨询电话：60573788 13691177558 13683572717
咨询时间：上午 8:00-11:30 下午 2:00-5:00

未尽事宜，由理工附中通州校区“1+3”培养实验项目领导小组负责解释。

北京理工大学附属中学通州校区
二零二五年七月二十一日


