
北京第五实验学校
2025 年“1+3”培养实验公告

一、学校概况

北京第五实验学校是北京市统筹建设的“高起点、高品质、

国际化、可持续”特色优质学校，是丰台区唯一一所北京市教委

直属的十二年学制的全日制公立学校。

根据《北京市教育委员会关于做好 2025 年“1+3”培养实验

工作的通知》，我校作为 2025 年“1+3”培养实验区级实验学校，

将依托丰台区丽泽金融商务区、中关村科技园区丰台园两大区域

优质资源，突出培养科技创新能力与人文素养，为学生的终生发

展奠基。

二、培养特色

学校在国家课程校本化实施的基础上，做好科学教育加法，

激发学生对真实自然世界和虚拟未来世界的好奇心，引导学生筑

牢科学功底，为学生提供开展科技探索与科技创新、发展科技思



维和创新思维的课程支架，在跨学科综合实践活动课程中培育学

生解决真实问题的真实实践创新能力，全力培养具备理想信念、

家国情怀、坚强意志、完善人格、强健体魄、扎实学识的面向未

来的科学家型未来人才。

三、实验安排

（一）培养计划

面向北京市丰台区初二年级学生，计划培养 110 人。在北京

第五实验学校科技园校区就读（北京市丰台区五圈南路 31 号）。

（二）报名条件

具有本市普通高中升学资格和同一学校连续两年丰台区初

中学籍的初二学生，可报名参加。

（三）报名方式

符合条件的学生，于 7 月 22-23 日登录北京市“1+3”培养

实验平台（https://yjs.bjedu.cn）报名，已通过市级实验学校

面试的学生，不可再报名区级实验学校。

学生可结合学校培养特色与要求，在报名平台的“自我推荐”

栏中简要表述个人的学习经历、兴趣、未来规划等。在“证书或

成果照片”中上传能证明个人综合能力的材料。

（四）面试及录取方式

结合学生初中综合素质评价信息，按照 1:3 比例确定面试名

单，并按要求组织面试。面试名单、面试安排和录取结果均在学

校微信公众号公布。

1.7 月 25 日 10:00 学校公布面试名单和面试安排。

2.7 月 26 日-27 日 学校组织面试。根据培养目标，面试采

用全过程观察与重点面谈相结合的方式，主要考察学生语言表达、

价值取向、逻辑思维、科学素养、心理素质等方面。



3.7 月 28 日 10:00 学校公布录取结果。学校采用“两参考、

一结合”的方式完成录取（参考学生综合素质评价信息、参考学

生面试成绩、结合学校特色培养方向）。

（五）学生管理

进入实验的学生自初三年级第一学期起在实验学校就读，学

籍转入实验学校，按规定参加初中学业水平考试，合格后升入实

验学校高中，期间遵照本市中小学校学生学籍管理制度进行管理。

进入实验的学生可在初三学业水平考试报名前退出实验，退出学

生转回原初中学校，可参加当年中招，但不能参加指标分配批次

录取。

四、信息发布平台

学校官方微信公众号：D5 实验

五、咨询方式

咨询电话：010-52268016

接听时间：7 月 21 日-7 月 29 日 9：00-11：30；13：30-16：

00

六、“1+3”培养实验工作时间表

北京第五实验学校 2025 年“1+3”培养实验工作时间表

时间 工作安排

7 月 21 日
北京第五实验学校（区级实验学校）发布 2025

年“1+3”培养实验公告（微信公众号）

7 月 22—23 日
学生登录北京市“1+3”培养实验平台

（https://yjs.bjedu.cn）报名

7 月 25 日 学校公布面试名单

7 月 26—27 日 学校组织面试



7 月 28 日 学校公布面试结果

9 月初 根据面试结果办理学籍手续

北京第五实验学校

2025 年 7 月 21 日


