
北京市丰台区外国语学校
2025 年“1+3”培养实验公告

一、学校简介‍

北京市丰台区外国语学校是十二年一贯制公办学校，集团化

办学。学校以“基础教育改革的基地、创新人才培养的摇篮、中

外教育交流合作的窗口”为办学方向，以“特色鲜明、成绩优异、

品质现代”为定位，致力于创办一所与国家“一带一路”倡议及

首都“四个中心”功能要求相适应、助推首都商务新区发展、高

质量、现代化的外国语学校，为首都青少年提供优质、特色的语

言类教育。北京市丰台区外国语学校以“一体两翼”理念承载办

学文化。建校四年间，学校在科技教育、多语教育、高效课堂建

设、践行性德育、国际人才培养等领域实现了开创性探索。

二、培养特色

学校通过英语和小语种的双外语教育，使学生在掌握英语的

基础上，能够熟练掌握一门小语种，提高学生的跨文化交际能力

和国际竞争力。为学生提供多样化的发展方向，打通国内外升学

通道，确保每名学生都能找到适合自己的成长路径。

三、培养计划

面向丰台区所有初二年级学生。计划培养 70 人，其中走读

60 人，住宿 10 人。

四、报名条件

具有北京市普通高中升学资格和丰台区同一学校连续两年

初中学籍的初二学生。

五、报名安排



（一）报名时间

2025 年 7 月 22 日-7 月 23 日

（二）报名方式

符合条件的学生，可在规定时间内登录北京市“1+3”培养

实验平台（https://yjs.bjedu.cn），账号密码与“学生综合素质评

价平台”相同。（学生登录报名网址即可查看自己是否有报名资

格）。已通过市级实验学校面试的学生，不可再报名区级实验学

校。

※最终报考资格以学生在北京市“1+3”培养实验平台报名

成功为准。

（三）报名提示

学生在报名平台的“自我推荐”栏中写一段英文自我介绍，

在“证书或成果照片”中上传能证明个人综合能力的材料(最多

五个)。

六、面试安排

（一）面试名单发布

2025 年 7 月 25 日上午 10：00 在北京市丰台区外国语学校公

众号发布面试名单，同时发送面试通知短信，请注意查收并回复。

面试名单结合学生初中综合素质评价信息和学校外语特色

及报名提交的材料，综合评审后，按照培养计划 1:3 比例确定参

加面试名单。

（二）面试时间

2025 年 7 月 26 日，具体时间以面试公告和短信通知为准。

（三）面试地点

北京市丰台区外国语学校

地址：北京市丰台区海户路 10 号院



（四）面试内容

本次面试不进行纸笔测试，重点考察综合素质，包括体质健

康、语言表达（英语表达）、心理状态等。

学生需穿运动装、运动鞋，按通知时间到校参加面试。

七、录取结果

我校采用“两参考、一结合”的方式组织面试录取（参考学

生综合素质评价信息、参考面试结果、结合学校特色培养方向）。

录取结果于 7 月 28 日上午 10:00 在北京市丰台区外国语学校公

众号公布，并将以手机短信形式发送通知。学生也可登录北京市

“1+3”培养实验平台（https://yjs.bjedu.cn）查询录取结果。

八、学生管理

进入实验的学生自初三年级第一学期起在北京市丰台区外

国语学校就读，学籍转入北京市丰台区外国语学校，按规定参加

初中学业水平考试，合格后升入北京市丰台区外国语学校高中，

期间遵照北京市中小学校学生学籍管理制度进行管理。

注意：进入实验的学生可在初三学业水平考试报名前申请退

出，退出学生转回原初中学校，可参加当年中招，但不能参加指

标分配批次录取。

九、咨询电话

咨询电话：010-67215286（任老师/孙老师）

咨询时间：7 月 21 日-7 月 29 日

上午 9:00-11:00；下午 13:30-16:00

十、注意事项

请各位家长务必保持手机畅通。

北京市丰台区外国语学校

2025 年 7 月 21 日


