
北京市丰台区第八中学 

2025 年“1+3”培养实验公告 
 

一、学校简介 

（一）基本情况 

北京市丰台区第八中学自 1994年建校以来，致力于构建小学、初中、高中贯通培

养的“至真教育”课程体系，现为北京第五实验教育集团成员校。学校秉持“守正创

新，办百姓身边的好学校”的办学思路，致力于培养知行合一的新时代至真少年。学

校连续多年荣获丰台区素质教育优质校称号，全国篮球、排球特色校，北京市基础教

育课程建设先进单位，北京市科技教育示范校等多项荣誉，为学生搭建多元发展平

台。 

（二）核心优势 

十年创客教育积淀：自 2015年起学校系统推进创客教育，构建“课程为先、校企

协同、文化融合”的创新育人模式，打破学科壁垒，融入 STEAM理念（集科学、技

术、工程、艺术、数学多领域融合的综合教育）。教师自主开发跨学科项目占比超

40%，学生项目式学习参与率 100%。 

成熟课程体系：形成“三层级五领域”的至真课程体系。划分了基础课程、拓展

课程、个性课程三层级课程，涵盖语言与文学、人文与社会、数理与科技、艺术与健

康、劳动与实践等五大领域。基于育人目标全要素引领课程整体育人。 

卓越师资团队：拥有市区级骨干教师占比 25%，研究生学历教师占比 37%。由正高

级、高级教师领衔教研，精准把握教育改革方向。60名教师接受清华大学等高校“跨

界思维”培养，形成多个跨学科项目组，获得多项市区级奖项。 

二、培养特色 



北京市丰台区第八中学是以工程教育为发展特色，以“创客+学科·实践·成长”

为底层逻辑，贯彻“至真教育”文化体系，构建“贯通培养链、五育融合场、创新孵

化器”三位一体的育人模式。学校以工程教育为支点，撬动“健身心、尚品德、善学

习、懂合作、会审美、求创新”六维素养融合生长；打造“基础课程+创客主题课程+

综合实践与自主创研课程”三层级体系，形成“学科知识奠基—真实问题驱动—实践

创造迭代”闭环；聚焦“学段贯通、资源聚合、评价创新”，培育兼具“资源整合能

力、实践创新精神、社会责任担当”的未来创变者。 

学校成立“科学家、科研专家、课程专家、社会资源、家长资源、学校精专教

师”协同共育的教联体，将组织学生走进中科院物理所、计算所、动物所、国家天文

台等 16 家顶尖院所的国家重点实验室。依托中科院专家资源库，设立覆盖物理与工

程、数学与信息、生命科学、自然与环境、地球与空间、科技创新六大领域的 100余

个研究课题，学生可在专家与校内导师的双指导下开展深度探究，拓展学术视野，明

晰发展方向，稳步迈向逐梦征程。 

三、培养计划 

面向丰台区初二学生，计划培养 40人。 

四、报名条件 

具有北京市普通高中升学资格和同一学校连续两年丰台区初中学籍的初二学生。 

五、报名安排 

（一）报名时间 

2025年 7月 22日-7月 23日 

（二）报名方式 

1.符合条件的学生，可在规定时间内登录北京市“ 1+3”培养实验平台

（https://yjs.bjedu.cn）。自愿在市级实验学校、区级实验学校中分别选择一所报名。

已通过市级实验学校面试的学生，不可再报名区级实验学校。 

https://yjs.bjedu.cn/


2.在报名平台填写“自我推荐”部分时，学生可结合学校培养特色与要求，着重

介绍自己在科学方面的成长经历、未来规划等内容。在“证书或成果照片”中上传能

证明个人综合能力的材料（最多五个）。 

六、面试安排 

（一）面试名单发布： 

2025年 7月 25日在北京市丰台区第八中学公众号发布面试名单，并进行电话通

知，请注意接听并及时回复。 

（二）面试时间： 

2025年 7月 26日，具体时间以电话通知为准。 

（三）面试地点： 

北京市丰台区第八中学    地址：北京市丰台区丰葆东路 37号 

（四）面试内容： 

面试不组织纸笔测试。重点考察综合素质，包括在科学、工程方面的兴趣，思维

与能力考察，心理方面的绘画评估（学校提供彩笔和纸）。 

七、录取方式 

实验学校结合学生初中综合素质评价信息，按照 1:3比例确定面试名单，并按要求

组织面试。学校参考学生的综合素质评价信息、参考面试成绩、结合学校特色培养方向

完成录取。学生可登录北京市“1+3”培养实验平台（https://yjs.bjedu.cn）查询录

取结果，录取结果同步在北京市丰台区第八中学公众号公布。 

八、学生管理 

进入实验的学生自初三年级第一学期起在北京市丰台区第八中学就读，学籍转入

北京市丰台区第八中学，按规定参加初中学业水平考试，合格后升入北京市丰台区第

八中学高中，期间遵照本市中小学校学生学籍管理制度进行管理。进入实验的学生可

https://yjs.bjedu.cn/


在初三学业水平考试报名前退出实验，退出学生转回原初中学校，可参加当年中招，

但不能参加指标分配批次录取。 

九、咨询方式 

咨询时间：7月 21 日-7月 29日 ，上午 9：00-11：30 ，下午 13：30-16：00 

咨询电话：010-63751922 

工作时间表 

时间 工作安排 

7月 21日上午 10:00 北京市丰台区第八中学（区级实验校）公众

号发布 2025年“1+3”培养实验公告 

7月 22日-7月 23日 学生登录北京市“1+3”培养实验平台

（https://yjs.bjedu.cn）报名 

7月 25日上午 10:00 学校公众号公布面试名单，并电话通知面试

学生具体面试时间 

7月 26日 学校组织面试 

7月 28日上午 10:00 学校公众号公布面试结果 

9月初 根据面试结果办理学籍手续 

十、注意事项 

请各位家长在报名期间务必保持手机畅通，关注信息，如有问题会与您进行沟

通。  



 


