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北京交通大学附属中学东校区 2025 年“1+3”培养实验公告

一、学校简介

北京交通大学附属中学，是一所区属公办完全中学，前身为北京

铁道学院附属中学，1979 年被评为海淀区重点中学，2004 年被评为

北京市示范性普通高中，2019 年被评为全国教育系统先进集体。教

育集团以“建一所富有生命动力的幸福学校”为共同愿景，致力于培

养“感恩重责、阳光包容、博学笃行、健康雅趣”的优秀学子，承担

推进区域内教育优质均衡发展的使命，为“办好老百姓家门口的学校”

而奋进。

2015 年为了促进教育优质均衡发展，陶行知中学并入交大附中

教育集团，更名为东校区。东校区是北京市金帆书画院承办校、北京

市中小学艺术教育特色校、海淀区美术学科基地校。合并后，本校区

秉承教育集团“学生在成长中体验快乐，教师在成功中体验幸福”的

办学理念，依托“多维学习共同体”与“至美品格成长共同体”建设，

努力实现“建一所有独特艺术品质的幸福学校”。

二、培养工作原则

为深入贯彻党的二十大精神，加快推进教育强国首善之区建设，

根据《教育部 国家发展改革委 财政部关于实施新时代基础教育扩优

提质行动计划的意见》（教基〔2023〕4 号）、《北京市教育委员会关

于做好 2025 年“1+3”培养实验工作的通知》（京教基二〔2025〕8

号）等文件要求，作为 2025 年海淀区“1+3”培养区级实验学校，我

校的培养工作原则是树立科学的教育质量观，遵循教育教学规律和学
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生成长规律，大力发展素质教育，培育学生核心素养，构建德智体美

劳全面培养体系。其中，报名、面试、录取等工作严格按照要求执行。

三、培养目标

东校区秉承交大附中教育集团“学生在成长中体验快乐，教师在

成功中体验幸福”的育人理念，落实交大附中教育集团整体发展规划，

践行“以美立校、以美施教、以美育人”的办学思路，坚持立德树人、

五育并举，在实践“艺术+人文”教育的特色中推进美术项目和工程

项目并行发展。美术项目以艺术素养为核心，发挥北京市艺术特色学

校优势，打破学科壁垒，以艺术教育为基础，实现艺术与工程教育融

通，让艺术特长成为工程技术创新的独特支撑。工程项目以工程技术

为核心，融合工程技术、艺术素养，聚焦艺术设计、工业设计、工程

技术应用与创新领域。依托“大中联动”项目校资源，联合重点理工

类、艺术类院校及科研院所，搭建中学至大学连贯式学习通道，为学

生提供工程技术预备知识学习平台。致力于培养“感恩重责，阳光包

容，博学笃行，健康雅趣”的学子，为学生终身发展奠定基础，回应

国家对多元人才的需求，培养具有学术型、技能型、创新型的具备真

才实学、竞争力强的复合型人才。

四、发展理念

为落实“立德树人”根本任务，符合素质教育要求，贯彻课程改

革精神；落实“大减法、小加法、多渠道、新载体”发展要求，探索

初高中学段贯通课程体系和培养方式，交大附中东校区 9年来，一直

设置了两个实验方向，即：美术类实验项目和工程类实验项目，在课
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程建设、学生培养方面不断尝试，打通初高中学段，利用周边的社区

资源、科研院校等，培养全面而有个性的人才，实现了较高的教育增

值力。

东校区是北京市金帆书画院承办校、北京市中小学艺术教育特色

校、海淀区美术学科基地校。学校的艺术课程，有利于培养学生的创

新精神、开放态度、设计思维，实现技术与艺术的紧密结合。工程项

目的学生可以从艺术中学习如何创新，如何表达思想、情感和概念，

而艺术特长的学生也可以从工程中学习技术和解决问题的方法，相互

促进，有利于培养具有创新思维和工程技能的人才。

五、课程体系

（一）美术项目

1.课程目标

交大附中教育集团的办学理念是“建一所幸福学校”。基于“幸

福教育”的远大理想和我们对于“幸福学校”和“幸福课程”的理解，

紧密围绕学校的育人目标，学校将各级各类课程进行科学、有效地整

合，构建起学生和教师充分参与、“育德”“育智”“育心”“育美”四

位一体的课程体系（图-1）。交大附中教育集团的幸福课程（图-2）

分为公民社会、审美艺术、健康生活、文学社科、科技创新五大学习

领域。结合东校区美术特色，学校将各级各类课程进行科学、有效地

整合，构建起文化知识与美术专业并行，校内学习和校外实践结合的

课程体系——至美课程（图-3）。至美品格课程培养“感恩重责”的

学生，至美心理课程培养“阳光包容”的学生，至美学科课程培养“博
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学笃行”的学生，至美专业课程培养“健康雅趣”的学生。

图-1 交大附中教育集团幸福课程体系 图-2 交大附中教育集团幸福课程结构

图-3 交大附中东校区至美特色融合课程实施结构图示

2.课程结构

基于学生发展核心素养要求及我校育人目标，为了使学生能够达

到国家课程标准，我们突出学生需要，强化课程整合，从整体性、均

衡性、多样性、选择性、独特性等多角度，突出学校课程特色, 形成

了目标激励、人格养成、能力构建的“三位一体”结构理念，建立了

以美育教育为主线，适合学生兴趣、特长和职业发展倾向的多样化、

多层次的课程体系。
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图-4 东校区课程结构图 图-5 东校区美术课程结构图

交大附中东校区课程结构分为国家必修课程、选择性必修课程、

分类课程和跨学科融合课程（图-4东校区课程结构图）。其中美术课

程结构分三个层级：基础课程、选择性必修课程、美术特色课程和跨

学科融合课程（图-5东校区美术课程结构图）；包含国家美术课程基

础课程模块五个系列九个模块和东校区美术特色课程群国家课程和

校本特色课程（图-6东校区美术特色课程群），选择性课程可以在九

模块之中选择。

图-6 东校区美术特色课程群

依据以上的课程体系及课程结构，学校针对初三到高三不同学段、

不同年龄段、不同层级学生的特点及需求，开展多样化、实践性必修
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课及选修课程。课程间相互支撑、相互补充，形成一个丰富的美术专

业教学模块网络，让学习内容“活”起来、“动”起来，为学生的终

身发展服务。

（二）工程项目

1.课程目标

“1+3”培养实验工程项目致力于培养学生的工程思维和逻辑推

理能力，使他们能够综合运用数学、物理、化学、通用技术等基础科

学知识。通过本课程的学习，学生将具备较强的抽象概括问题的能力，

并为进一步学习后续课程和现代化科学技术打下坚实的数理基础和

技术素养。

“1+3”培养实验工程项目的课程凸显出对科学素养、技术素养、

工程素养、艺术素养和数理素养等方面的全面融合，打破了传统学科

的界限，促使学生以整体性的视野来认识世界、顺应发展规律。这种

课程设计不仅为学生提供了更宽广的生活空间，使他们能够更好地适

应未来社会生活的需求，同时也为他们将来为国家科技经济发展作出

更大贡献打下了坚实的基础。

2.课程结构

力求通过科学有效的管理，实现学生发展和教师成功的双重目标；

育人目标是：感恩重责、阳光包容、博学笃行、健康雅趣；课程目标

为：培养幸福的人；幸福课程体系的目标是：塑造幸福意识，培养幸

福能力，引导幸福生活；学校的幸福课程分为公民社会、审美艺术、

健康生活、文学社科、科技创新五大学习领域。
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“1+3”培养实验工程项目课程属于学校课程体系中的科技创新

课程，是学校课程体系中的基础课程之一。以学校的办学理念、育人

目标和课程目标为基础，学校的高中课程设计以学生为主体，注重平

衡发展科学素养、技术素养、工程素养、艺术素养和数学素养等，培

育未来社会需要的复合型人才。

“1+3”培养实验工程项目课程群，旨在为学生提供一个全面、

多元、个性化的学习平台。这一课程体系以学生为中心，通过精心设

计的课程模块，培养学生的综合素质和专业能力，为未来发展打下坚

实的基础。本课程群分为四个主要方向和三个层次，以满足不同学生

的需求和兴趣。

六、报名工作

（一）报名条件

具有本市普通高中升学资格和同一学校连续两年初中学籍的海

图-7 “1+3”培养实验工程项目课程群
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淀区初二学生，可报名参加。

（二）报名时间

7 月 22 日至 7月 23 日

（三）报名方式

符合条件的学生，可在规定时间内登录北京市“1+3”培养实验

平台（https://yjs.bjedu.cn），自愿在区级实验学校中选择一所报

名。已通过市级实验学校面试的学生，不可再报名区级实验学校。

（四）课程培养要求

项目 美术项目 工程项目

1 具备一定的美术学习基础。

志向高远，认同“科技报国”理念，

强化数理工程基础课程，对工程技术领

域有浓厚兴趣、具备一定专业思维及发

展潜能；

2

身心健康，矫正视力不低于 1.0。凡

报名美术项目的学生，家长须带学生到眼

科做色觉检查，无色盲、色弱，并将检查

结果上传报名平台。

身心健康、心态阳光，沟通能力强，

乐于接受挑战，具有创新和团队协作精

神。具备扎实的数学、物理等理科基础

知识，且拥有较强的自主学习能力与时

间规划能力；

3

具备一定的文化素养和自主学习能

力。具有良好的学习态度和科学的学习方

法，自主学习和学习管理能力较强，能兼

顾美术和文化课学习。

对艺术有一定感知力或兴趣，能理

解艺术与工程融合的价值，具有将艺术

素养转化为工程设计志趣。

（五）填报要求

1.填报方式

登录北京市“1+3”培养实验平台（https://yjs.bjedu.cn）进

行网上报名。

2.填写要求

需在“自我推荐”的首句说明个人申报方向（美术项目或工程项
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目）。

申报美术项目的同学重点介绍与申报方向对应的学业基础与专

业能力，本人的专业理想和奋斗目标、美术学习经历、个人作品、兴

趣爱好、未来四年的学业规划设想以及能够全面展示个人才能的其他

方面。

申报工程项目的同学重点介绍本人的自身申报优势及匹配度分

析、未来学习规划与职业理想，阐述对工程技术领域的兴趣来源，以

及对艺术与工程融合价值的理解。

格式规范，字数控制在 500 字以内，不得抄袭，需真实反映个

人情况，文末需注明“本人承诺所填内容真实有效”。

3.上传材料及要求

（1）美术项目

①带有医院公章的色觉色谱检查结果（重点看是否色盲、色弱）。

②个人素描、色彩作品，其他绘画作品自愿选择上传。

③能够证明学生综合实力素养的其它证明材料。

以上材料请拍照上传，要求真实清晰。

（2）工程项目

①“自我推荐”材料和能够体现自身综合素养的其他材料，请以

PDF 格式上传，要求真实清晰。

②请学生及家长诚信提交报名材料，一旦发现不实信息，学校将

有权取消录取资格。

七、面试工作
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1.面试通知时间及方式

学校参照北京市“1+3”培养实验平台综合素质评价信息，按照

1：3 比例确定面试名单。学校将于 7 月 25 日在交大附中官网

(www.bjjdfz.net)公布面试学生名单，请学生和家长登录网站查询。

面试名单同时在交大附中东校区、北京交通大学附属中学教育集

团微信公众号公布。

2.面试时间

7 月 26 日 8:00-12:00

3.面试教师情况介绍

聘请大学美术类专业教授及工程类、理工类等相关专业教授与学

校优秀教师代表作为面试教师。

4.面试地点：交大附中东校区（北京市海淀区马甸西路 2 号）

5.面试方式及专业考查流程

（1）美术项目

序号 时间 工作内容 地点 备注

1 7:30 学生登记入校
交大附中东校区

西门
马甸西路 2 号

2 7:30-8:00

学生和监护人进入校园，签署承诺书。 艺术楼一层画室

签署承诺书后，家长离校，学生进入

阶梯教室分组。
阶梯教室

3 8:00-8:20 体育活动 足球场
如遇异常天气，

调整到室内

4 8:25-8:50 面试 教学楼一层

5 8:30 美术学生停止入校 学校门口

6 9:00-10:30 素描 艺术楼三层

7 10:30-12:00 色彩 艺术楼三层

8 12:00 学生离校

（2）工程项目
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序号 时间 工作内容 地点 备注

1 7:30 学生登记入校
交大附中东校区

西门
马甸西路 2 号

2 7:30--8:00
学生和监护人进入校园，签署承诺书。

学生食堂
签署承诺书后，家长离校，学生分组。

3 8:00--8:20 体育活动 操场
如遇异常天气、

调整到阳光棚

4 8:30--9:10 工程实践活动 教学楼四层

5 9:20--11:50 无领导小组活动 教学楼四层

6 12:00 学生离校

6.面试结果公布的时间及通知方式

7月 28 日，按要求在校园网首页公布、公示录取结果。

7.温馨提醒

（1）7 月 26 日学生按照通知 7:30 进校等候，8:30 以后停止进

入学校。如未在规定时间到校，按照放弃资格处理。

（2）请自备相关画具及绘画材料（学校只提供绘画用纸）。

（3）如遇考查过程中生病或其他特殊情况，请及时联系在场老

师，学校根据学生情况进行及时送医，根据考查进行情况有权决定中

止考查（不晚于规定时间）。如有超出准许入场的规定时间，不安排

补测及录取。

八、录取工作

1.录取结果通知时间及方式

7 月 28 日，按要求在校园网首页公布、公示录取结果，同时录

取结果也将以电话形式通知到家长或者学生本人。

九、联系方式

1.咨询电话：
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美术项目 62370760 古老师

工程项目 62263235 杜老师

2.咨询时间

7 月 21 日——7 月 28 日上午 8:30-11:30；13:30-17:00。

3.学校官方网站、公众号查询地址

交大附中官网：www.bjjdfz.net

公众号：北京交通大学附属中学教育集团

交大附中东校区

十、校长寄语

艺术之美滋养心灵，工程之智启迪创新。交大附中“1+3”课程，

助力学子以美润心、以工砺志，厚植素养、锻造技能，以全面发展为

基，以创新精神为翼，厚植家国情怀，将艺术感悟与工程思维熔铸为

新时代所呼唤的创造力，在成长中践行使命，在突破中成就卓越，在

奋斗中品味幸福。

——北京交通大学附属中学教育集团校长：马志太

http://www.bjjdfz.net

