
清华大学附属中学望京学校

2025 年“1+3”培养实验公告

一、学校基本情况

清华大学附属中学望京学校是一所由朝阳区教委和清华大学附

属中学合作创建、由清华大学附属中学一体化学校统一管理的全日制

完全中学。学校依托清华大学附属中学和清华大学附属中学朝阳学校

等一体化学校优质的教育教学资源，传承和发扬清华大学附属中学一

体化学校在办学理念、管理建构、育人模式、课程建设、教师发展、

评价体系等方面的办学经验，以“自强不息，厚德载物”为校训，以

“行胜于言”为校风，以“明德启智，修己树人”为教风，以“严谨、

勤奋、求实、创新”为学风，促进学生全面而有个性的成长。

二、培养实验的基本特色

学校在“1+3”培养实验项目中，从培根厚德、自立自强、个性

创造三个方面贯通培养。主要特色为艺术和体育，将充分依托学校优

势和特色，结合学生个性化需求，提供多元化的培养路径，致力于培

养具有全面素质、创新精神和实践能力的优秀人才。项目聚焦四年统

一规划，全链条助力学生综合素质的提升，为学生终身学习能力奠定

基础。

三、培养计划

培养计划 40人。

四、报名条件

1.具有北京市普通高中升学资格；

2.具有北京市朝阳区同一学校连续两年初中学籍的初二学生。



五、工作程序

1.报名方式

具有报名资格的同学，需在 7 月 22 日至 23 日登录“1+3 培养实

验报名系统”平台（ https://yjs.bjedu.cn）报名，提交与培养方

向相关的材料，并在规定时间完成填报。

2.公布面试名单

学校组织专家团队进行资格初审，根据学生的综合素质评价信息

及报名提交材料，结合学校特色培养方向，按照 1：3 比例确定面试

名单，并于 7 月 25 日学校官网的“招生专栏”栏目公布参加面试考

生的名单和具体安排。

3.面试

7 月 26 日学校组织面试，面试以面谈交流的形式为主，由面试

老师提问，测试学生的语言表达能力、逻辑思维能力、科学人文素养

等，以此来评价学生的综合素质。面试过程中学生按照学校培养方向

展示其艺体方面的素养。美术方向的学生需现场进行素描、色彩展示，

体育方向的学生需进行身体素质展示（详见附件）。

注意：学生需按时到达面试地点，携带可用于身份证明的身份证

或户口本。

4.录取名单确定

最终录取名单将根据综合素质评价信息和面试结果综合排序，报

我校“1+3”培养实验工作领导小组审定录取名单。

5.公布录取名单

7 月 28 日学校官网将公布录取学生名单。

六、联系我们

https://yjs.bjedu.cn


1.学校联系方式

咨询电话：57320312-8012 57320319-8019

咨询时间：7 月 21 日- 7 月 31 日

8:30-11:30； 13:30-17:00

学校官网：http://qhfzwjxx.bjchyedu.cn/

2.学校面试地址

学校地址：北京市朝阳区宏泰东街 10号

清华大学附属中学望京学校

2025 年 7 月 21 日

附件：清华附中望京学校“1+3”美术、体育素养面试内容

一、美术素养展示：

备注：现场展示时间上午素描，下午色彩。绘画材料自备，学校提供

画架、画凳、画板、画纸。

展示内容 备注

素描（15分） 限用铅笔或碳铅笔

色彩（15分） 限于水粉与丙烯



二、体育素养展示：

备注：具体时间以学生现场展示时间为准。如遇到极端天气，50 米

改为一分钟跳绳。评价标准参照《北京市义务教育体育与健康考核评

价现场考试项目评分标准（试行）》

展示内容 展示要求

50米（15 分） 评价标准参照《国家体质健康

测试标准》八年级赋分立定跳远（15分）


